INFOS DIVERSES

Des étoiles donnent le degré de difficulte.
Randonnées pédestres "1 étoile " 4 la portée de tous.
Repas tirés du sac, "apéro” et "café" aussi.

Départ depuis la Salle "Simone Signoret”,
et sur les lieux de rendez-vous .

Pour tous renseignements

www. etoiledurandonneur. fr

#=7 etoile.randonneur@laposte.net

Véero 06.78.53.36.80
Stéphan 06.70.32.69.45

Pble Randonnées : Gaby 06.25.36.81.64
Pole Vélo : Didier 06.76.19.23.67

Pole culturel : Gil 06.20.40.44.12

Pole Convivialité : William 06.83.20.08.40

Degrés des difficultés des randonnées

Pour tous : %
Petites difficultés : % ﬁ

Randonneurs entrainés: % Lo
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Domaine de L’Enclos de la Croix

www.enclosdelacroix.com
Tel: 04.67.86.72.11.

Programme 2024

Randonnées a pieds,
a vélo,

Convivialité, Sorties en gites,

Sorties Culturelles, ...




Dimanche 07 Janvier 2024
Randonnée "Galette" *
St Jean de Cuculles (34)
9km - 1 étoile
Guide: Christelle/Véro

Samedi 27 Janvier 2024
Assemblée Générale *
Salle "Simone Signoret"

Lansargues (34)

Dimanche 04 Février 2024
Randonnée "Soupes"” *
Vergéze (30)
10km - 1 étoile
Guide: Christiane/Didier

Dimanche 03 Mars 2024
Randonnée "Arbres & Poémes"
Clapiers (34)
10km - 1 étoile
Guide: Gil/Didier

Samedi 16 Mars 2024
Soirée Théatre *
Vendargues (34)

Dimanche 24 Mars 2024
Randonnée "Chapelle d'Aleyrac"
La Vaquiére (34)
15km - 2 étoiles
Guide: Véro/Christelle

Dimanche 28 Avril 2024
Randonnée "Omelette"” *
Sommiéres (30)
10km 1 étoile
Guide: Stéphan

Dimanche 05 Mai 2024
Sortie VéloRail *
Thoirax (34)

Dimanche 12 Mai 2024
Randonnée "Bois de Lens"
Montmirat (30)
14km - 3 étoiles
Guide: Salvatore

Dimanche 16 Juin 2024
Randonnée "Nébian" *
Lieuran-Cabriéres (34)

14km - 2 étoiles

Guide: Gérard/Christiane

Samedi 29 Juin 2024
Nuit des Randonneurs *
Lansargues (34)

*

Dimanche 01 Septembre 2024
Journée de Rentrée *
Lansargues (34)

Dimanche 08 Septembre 2024
Randonnée "Lac du Bonheur" *
Col de la Ser‘reyr‘ede (30)
11km - 2 etoiles
Guide: Gaby

WE du 27 au 29 Septembre 2024
Gite Automne *
Lieu a définir
Animateur: Véro

Dimanche 06 Octobre 2024
Randonnée "Terre & Mer"
Bouzigues (34)
15km - 2 étoiles
Guide: Gérard/Stéphan

Dimanche 20 Octobre 2024
Sortie Culturelle *
Chdteau et Aqueduc

Castries (34)

Dimanche 27 Octobre 2024
Randonnée "Boucle Garrigue"
Domessargues (30)

11 km - 2 étoiles
Guide: Véro/Didier

Dimanche 24 Novembre 2024
Randonnée "Vin Primeur" *
Lansargues (34)
13km - 1 étoile
Guide: Stéphan

Samedi 07 Décembre 2024
Téléthon 2023 *
Randonnée "La Luciole"
Lansargues (34)

Dimanche 15 Décembre 2024
Randonnée "Boucle des Vignes"
Fabrégues (34)
11km - 1 étoile
Guide: Gaby

* Rappel

Inscription obligatoire (via mail), et participation fi-
nanciére pour :
e les activités des pdles Vélo, Culturel et Conviviali-
té (AG, Repas, Gites, ...),
e ainsi que pour les randonnées a théme ("Galette",
"Soupes"”, "Omelette", "Vin primeur" et

"Télethon"), et celles dont I'éloignement est
>50km.

Bonne année a toutes et a tous ...




